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1. Uvod

Intenzivny rozvoj radiovej komunikdcie sa prejavuje narastom poctu radiokomunikacnych
vysielacich zariadeni hlavne vo véac¢Sich mestskych aglomeracidch. Vyskytuju sa pripady, Ze na
jednej streche vyskovej budovy (nezriedka je to budova nemocnice) ma prevadzkové povolenie
vysielat’ viacero roznych operatorov radiokomunikacnych sluzieb.

Ochrana zdravia obyvatel'stva v mimopracovnom (Zivotnom) prostredi v stvislosti s expoziciou
elektromagnetickému pol'u a na predchddzanie rizikam pre zdravie, ktoré moze vzniknut v
suvislosti s expoziciou elektromagnetickému polu je ustanovena vo vyhlaske MZ SR ¢.
534/2007 Z.z..

Vo vyhlaske ustanovené poziadavky na zdroje elektromagnetickych poli sa vztahuju na zdroje
s okamzitym vykonom vys§im ako 4 W bez ohl'adu na typ modulacie.

2. Urcujuce veli¢iny charakterizujice elektromagnetické polia

Priamo meratelnymi veli¢inami, ktoré¢ charakterizuju uroven elektromagnetickych poli v
mimopracovnom prostredi st:
- intenzita elektrického pol'a £ vo [V/m] - pre elektricku zlozku pola,
- magnetickd indukcia B v [T] alebo intenzita magnetického pola H v [A/m]) - pre
magneticku zlozku pola.

Odvodenou veli¢inou z priamo meratel'nych veli¢in pre frekvencie nad 10 MHz je hustota toku
vykonu S vo [W/m?].

3. Akéné hodnoty urcujucich veli¢in expozicie

Ak¢né hodnoty velicin expozicie elektromagnetickému pol'u boli ziskané z limitnych hodnoét pri
zohl'adneni vysokého koeficientu bezpeCnosti a uplatiiuji sa pri priamom porovnavani s
nameranymi hodnotami zodpovedajucich veli¢in expozicie. Pre polia s frekvenciou:

* do 1 Hz si stanovené ak¢né hodnoty pre intenzitu magnetického pola H a/alebo
magneticku indukciu B,

* nad 1 Hz az do 10 MHz st stanovené ak¢né hodnoty pre intenzitu elektrického pol'a E,
intenzitu magnetického pol'a H a/alebo magneticku indukciu B,

* nad 10 MHz az do 300 GHz su stanovené ak¢né hodnoty pre intenzitu elektrického pola
E, intenzitu magnetického pol'a H, magneticku indukciu B a hustotu toku vykonu S.
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4. Interakcia viacerych zdrojov elektromagnetickych poli

Pri su¢asnom pdsobeni elektrického a magnetického pol'a rovnakej frekvencie alebo niekol’kych
poli s réznymi frekvenciami sa pri posudzovani sumarnej expozicie posudzuje:

* elektrickd stimulacia tkaniva vyvoland hustotou indukovaného elektrick¢ho pradu od
posobenia elektrického a magnetického pol'a, ktora sa uplatiiuje v intervale frekvencii od
0 Hz do 10 MHz,

* tepelné posobenie pol'a (ohrev tkaniva), ktoré sa uplatiiuje v intervale frekvencii od 100
kHz do 300 GHz.

Elektricka stimuldcia vyvoland hustotou indukovaného elektrického pradu v tkanive
neprekracuje akéné hodnoty, ak spliiaju zistené trovne zloziek poli nerovnosti:
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kde

E; je intenzita elektrického pol'a prii - tej frekvencii,

E,; je akéna hodnota intenzity elektrického pola pre i - ti frekvenciu,
B; je magnetickd indukcia prii - tej frekvencii,

By;je akénéd hodnota magnetickej indukcie pre j - tu frekvenciu,

a =87 V/m pre zivotné prostredie,

b=6,25.10° T pre zivotné prostredie.

Tepelné posobenie poli neprekraduje akéné hodnoty, ak spifaja zistené urovne zloziek poli

nerovnosti:
1 MHz 300GHz /
i= I;JkHz ID] MHz
lMHz B 3OOGHz B
/ ) + )2 <1
Jj= 100kHz MHz a,/‘
kde

¢=87.10°/ f*° V/m pre Zivotné prostredie
d=0,92/f T pre zivotné prostredie
pri¢om f frekvencia je v Hz.

Vzhl'adom na frekvenénll zavislost akénych hodnét priamo meratelnych ur€ujtcich veliin
pre posudenie (hodnotenie) expozicie je potrebné zistit’ frekvencie zdrojov elektromagnetickych
poli identifikovanych v miestach merania.
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Objektivne zistenie frekvencii zdrojov elektromagnetickych poli je mozné len frekvencne
selektivnym meranim urovni urcujucich veli¢in (spektralnou analyzou).

Na ilustraénom obrazku ¢. 1 je zndzornené frekvenéné spektrum intenzity elektrického pola v
obytnej miestnosti na urovni 4. NP budovy. Selektivnym meranim boli identifikované tieto
frekvencie:

* VKV (FM) rozhlasové vysielace,

* Pozemnd pohybliva sluzba (fonické a datové radiove siete)
* F-OFDM (Flarion)

* TV vysielae: 4.-5. TV pasmo

* GSM 900 (Orange, Tmobile, O2)

* GSM 1800 (Orange, Tmobile, O2)

e UMTS (Orange, Tmobile, O2).
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Obr. ¢. 1
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S. Praktické poznatky

Pre voI'bu vhodnych miest merania za i€elom objektivizacie expozicie je nutné mat’ k dispozicii
technické parametre vysielacich zariadeni a udaje o vyzarovacich diagramoch instalovanych
antén, najmd ak anténny systém pozostdva z viacerych antén. Na obrazkoch €. 2 az €. 4 je
vizualizdcia vyzarovania elektromagnetického pol'a smerovych antén vo vertikalnej a
horizontélnej rovine.
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Obr. €. 2: Vizualizacia vyZarovania smerovej panelovej antény vo vertikalnej rovine
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Obr. €. 3: Vizualizécia vyZarovania elektromagnetického pola vo vertikdlnej rovine
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Obr. €. 4: Vizualizacia vyZarovania troch panelovych antén v horizontalnej rovine

6. Zaver

Interakcia zdrojov elektromagnetickych poli s roéznymi frekvenciami v mimopracovnom
(zivotnom) prostredi znamend, Ze pre objektivne postdenie celkovej expozicie je potrebné
vykonat’ frekven¢ne selektivne meranie Urovni zloziek elektromagnetickych poli v miestach
pobytu obyvatel'ov. Len na zéklade vysledkov spektralnej analyzy urovni zloziek poli je mozné
objektivne postudit’ kumulativne ucinky elektromagnetickych poli na 'udsky organizmus.
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