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1. Uvod

Osvetlenie ako prostriedok ziskavania zrakovych informécii moéze ich prijem nielen
sprostredkovat’ a ulahCovat, ale aj stazovat. Aj ked’ zrakovy systém Ccloveka, vdaka
obrovskej adaptabilite a dynamickosti sa vie vysporiadat’ s kvantitativnymi nedostatkami a
kvalitativnymi chybami osvetlenia, bolo by chybou, aby sa tieto nedostatky riesili na tkor
adaptacie zraku.

Trvale nedostatond intenzita osvetlenosti vnitornych priestorov pracovisk a miest
zrakovych uloh, nevyvazené spektralne zloZzenie umelého svetla, osliovanie a pod. spdsobuje
zrakovll inavu a vyvolava nespokojnost’ s prostredim. Okrem toho svetlo ma vplyv na
neuroendokrinny systém latkovej vymeny a ¢innosti prakticky vSetkych systémov a organov v
tele.

Predpokladom pre zabezpecenie optimalnych svetelnych podmienok v miestach
pobytu a prace zamestnancov je vzdjomné zosuladenie a ovplyviiovanie ¢lankov retazca:
umely svetelny zdroj - svietidlo - interiér/technologia - ¢lovek.

Zo vztahu je zrejmé, Ze starnutie a "Umrtnost™ svetelnych zdrojov, znecistenie
svetelnych zdrojov a svietidiel vratane svetelne aktivnych pléch interiéru, ma rozhodujtci
vplyv na okamzity prevadzkovy stav umelej osvetlovacej ststavy a ovplyviiuje U¢innost’
sustavy. Preto poziadavky na udrzbu osvetlovacich sustav su zahrnuté aj v technickych
normach pre navrhovanie celkového umelého osvetlenia vnutornych priestorov pracovisk a
miest zrakovych tuloh. Pokles hodndt celkovej osvetlenosti v priestore pocas prevadzky
umelej osvetl'ovacej sustavy je charakterizovany udrziavacim Cinitelom.

2. Udrziavaci ¢initel

Udrziavaci Cinitel’ z(¢) udava sahrnné pdsobenie vSetkych ¢asovo zéavislych Cinitel'ov
osvetl'ovacej sustavy a prostredia, ako je:

- Cinitel starnutia svetelnych zdrojov - z.(2),

- Cinitel funkénej spolahlivosti svetelnych zdrojov - zx(?),

- Cinitel znecistenia svietidiel - z(2),

- Cinitel znecistenia aktivnych ploch priestoru - z,(?)
a je vyjadreny vzt'ahom:

zlt) = z(e)x 2, (e)x 2,(1)x 2, (1)

Funkénd zéavislost jednotlivych cCinitelov na case je vyjadrend pomocou
exponencialnych funkcii alebo sa ur¢i postupom na zéklade udajov vyrobcu zdrojov a
svietidiel. Napriklad priebeh €initel’a starnutia svetelnych zdrojov vyjadruje funkcia:

2=y -y et 8

z

kde 7 - celkovy Casovy interval prevadzky zdrojov od ich uvedenia do prevadzky v hod.,
7., T.- konStanty charakterizujlce priebeh Cinitel’a starnutia zdrojov.
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Pre potreby projekénej praxe su niektoré vlastnosti funkénej zavislosti uvedené v
tabul’kach alebo grafoch (Priloha ¢. 1 STN 36 0450).

Za predpokladu, Ze Cinitel’ funkénej spolahlivosti svetelnych zdrojov zg(¢)=1 (plati pre
dobré udrziavant sustavu), priebeh jednotlivych Cinitel'ov a priebeh vysledného udrziavacieho
Cinitel’a je znazorneny na obrazku €. 1.
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Cinitela je 0,5. Splnenie tejto poziadavky znamend, ze navrhovand umeld osvetlovacia
sustava, ako aj plan udrzby ma zabezpecit' také svetelné podmienky, aby pocas prevadzky
sustavy nedoslo k vyraznému znizeniu hodnoty udrziavacieho cinitela a tym k poklesu
osvetlenosti £, uvedent v normach alebo pravnych predpisoch.

Funk¢éné vyjadrenie jednotlivych Cinitel'ov sa vyuziva pri urCovani ekonomickych
intervalov udrzby, vymenny svetelnych zdrojov a pri posudzovani nameranych hodnot
osvetelnosti v skuto¢nych prevadzkovych podmienkach.



3. Uplatnenie udrziavacieho ¢initel’a pri navrhu osvetlenia

V §tadiu navrhovania umelej osvetlovacej sustavy potrebny pocet svietidiel n, na
dosiahnutie pozadovanej priemernej hodnoty udrZiavanej osvetlenosti E,, na porovnavacej
rovine v ¢ase planovanej udrzby za podmienky rovnakych svietidiel a svetelnych zdrojov sa
urci podl'a vztahu:

kde # - ¢initel’ vyuZitia osvetl'ovacej sustavy,
z — vysledny udrziavaci Cinitel,
@, - menovity svetelny tok vsetkych zdrojov svietidla,
S - plocha priestoru.

V dalSom S§tddiu ndvrhu umelej osvetl'ovacej sustavy sa kontroluje rovnomernost
osvetlenia, ¢initel’ oslnenia a pod.

4. Uplatnenie udrziavacieho ¢initel’a pri objektivizacii osvetlenia

Podrla § 6 ods. 3 vyhlasky MZ SR ¢. 541/2007 Z.z. poziadavky na celkové osvetlenie
su splnené, ak namerané alebo odvodené (priemerné) hodnoty osvetlenosti zmensené o
neistotu merania, o vplyv zneCistenia svietidiel a povrchov odrazajucich svetlo a o vplyv
osvetlenosti £,,. Miera a spdsob zmenSenia nameranych hodnét sa uveda v doklade o merani.

Z tohto ustanovenia vyplyva, ze pri objektivizacii celkového osvetlenia vplyv
znecistenia svietidiel a povrchov odrazajucich svetlo a vplyv starnutia svetelnych zdrojov v
Case merania je zohladneny v nameranych hodnotach osvetlenosti na porovnavacej rovine a
tzv. posudzovana hodnota priemernej osvetlenosti sa urci podl'a vztahu:

R, priem = Epriem X kU
kde E,..n - priemernd hodnota celkovej osvetlenosti vntitorného priestoru alebo vo funkéne
vymedzene;j Casti,
ku - koeficient vypocitany podla vzt'ahu:
U%
ky=1- ==
100

kde U — hodnota rozSirenej neistoty merania

Posudzovana hodnota priemernej osvetlenosti so zohl'adnenim poklesu celkove;j
osvetlenosti od ¢asu merania az do ¢asu pravidelnej Udrzby (Cistenia svietidiel a vymenny
svetelnych zdrojov) sa urci podl'a vztahu:

Epq i = \E o ¥ by | % 2

R, priem priem

Poziadavky § 6 ods. 3 vyhlasky MZ SR ¢. 541/2007 Z.z. su splnené, ak plati
nerovnost’:
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Vzhl'adom na skutocnost’, ze obvykle nie je vypracovany plan pravidelnej udrzby
osvetlovacej sustavy, je problematické odhadnit’ pokles udrziavacieho cCinitela od casu
merania do Casu pravidelnej udrzby.

5. Zaver

Z uvedenych skutocnosti je zrejmé, ze dosiahnutie projektovanych parametrov umelej
osvetlovacej sustavy je mozné len za predpokladu pravidelnej udrzby. Prax vSak ukazuje, ze
pravidelnd udrzba sa podceiiuje a preto dochddza k ekonomickym stratam spdsobenych
nevhodnymi svetelnymi podmienkami na pracoviskach, ktoré vplyvaju na zrakovli Gnavu a
tym aj na nizsiu produktivitu a kvalitu prace.

Véznym a pomerne castym nedostatkom svetelnotechnickych projektov je
nedoriesenost’ bezpecného a jednoduchého pristupu k svietidlam a neexistujiici plan udrzby
osvetl'ovacej ststavy podl'a prevadzkovych podmienok na pracovisku. Castokrat dochadza zo
strany prevadzkovatelov k nedodrziavaniu lehot cistenia svietidiel podla prilohy ¢. 3
nariadenia vlady SR ¢. 391/2006 Z.z. o minimdlnych bezpe¢nostnych a zdravotnych
poziadavkach na pracovisko.

6. Odkazy

[1] STN 36 0450:1993 Umel¢ osvetlenie vnutornych priestorov v rozsahu platnosti

[2] STN EN 12464-1:2004 Svetlo a osvetlenie. Osvetlenie pracovnych miest. Cast'1:
Vnutorné pracovné miesta.

[3] Vyhlaska MZ SR €. 541/2007 Z.z. o poziadavkach o podmienkach na osvetlenie pri praci

[4] Nariadenie vlady SR €. 391/2006 Z.z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych
poziadavkach na pracovisko.



